
令和4年度 大東市立公民館主催事業 

 

 

 

場所：大東市立総合文化センター 3階 料理室 

講師：藤本 幸恵さん（手編み講師） 

対象：どなたでも（男性も大歓迎！） 

定員：先着10人 

費用：なし（材料は各自でご準備・ご持参をお願い 

します。お申込み時に詳細をお伝えいたします。） 

持物：毛糸（ストレートヤーン）・棒針・はさみ・ 

30㎝の定規（右記に詳しく記載しています） 

申込：10月５日（水）午前9時から、電話か来館にて 

ベスト or セーターを作ろう！～ 

※コロナウイルス感染拡大の予防対策のお願いについて裏面もご覧ください。 

編み物は脳を働かせながら指を動かすもの

で、指先の運動にも脳トレにもなります。 

また、無心になって作ることができるため、

日頃の疲れを忘れることもできます。 

忙しい日々の中で、隙間時間のリフレッシュ

の１つとして、いかがでしょうか？ 

 大東市立公民館 ［指定管理者：株式会社アステム］ 

〒574-0037 大東市新町 13-30  

大東市立総合文化センター ３階 公民館事務室 

TEL：072-873-3522  

FAX：072-873-0119 

休館日：第１・第３ 月曜(休日の場合は、その翌日) 

 

～世界に１つの 

第1 回目10月 22 日（土） 

第2 回目10月 29 日（土） 

第3 回目11月 12 日（土） 

第4 回目11月 19 日（土） 

（全 4 回） 

すべて午後 1 時～4 時 

棒針 かぎ針 

L M S

ベスト ●●玉～ ▲▲玉～ ■■玉～

標準使用量

セーター 〇〇玉～ △△玉～ □□玉～

目安の使用量より、 

1 玉ほど多く 

ご準備お願いします。 

〇 × 

～作品例～ 

ベスト セーター 


